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Plano General
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Puntos de interés

Zona central — Centro Niemeyer
Entrega de dorsales e informacion

Zona de transicion
Zona de recuperacion y guardarropa

Aparcamiento




Carrera a pie #1
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Grafico. min.. media, max. Elevacion. 0. 4, 6 m
fotal de intervalo: Distancia: 2.45 km Incremento/pérdida de elevacion: 41.2 m. -41.3 m Pendiente maxima: 21.7%, -15.5% Pendiente media. 2.1%. -2.1%
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“;ﬁFetfi Carrera a pie #1
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Grafico. min.. media, max. Elevacion: 0.4, 6 m
Total de intervalo: Distancia: 2.46 km Incremento/pérdida de elevacion: 38.9m. -382m Pendiente maxima: 24
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Om 0.3 K 1 km 1o kN 2 KM 2.46 km



A: Fetfi Salida del Niemeyer — Inicio del Ciclismo
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Grafico: min.. media, max. Elevacién: 2.4, 5m
Total de intervalo: Distancia: 610 m Incremento/pérdida de elevacion: 3.68 m. -4.08 m Pendiente maxima: 5.9%. -19.7% Pendiente media: 0.9%. -1.8%

Om £9m 150 m 225 m 300 m 375 m 150 m 525 M 610 m



Ciclismo
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Grafico: min.. media, max. Elevacién: 2, 10, 36 m
Total de intervalo: Distancia: .87 km Incremento/pérdida de elevacion: 253 m, -253 m Pendiente maxima: 48.2%, -50.0% Pendiente media: 3.9%. -4
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Paso de vuelta de ciclismo

Primer paso — Vuelta
Segundo paso — Transicion
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A: Fetfi Regreso al Niemeyer — Fin del Ciclismo

Grafico. min.. media, max. Elevacion. 2. 4, 5 m
Total de intervalo: Distancia: 677 m Incremento/pérdida de elevacidon: 4.40 m. -3.92 m Pendiente maxima: 18.6%, -5.4% Pendiente media: 1.4%.

Om 100 m 200m 300 m 100 M 500 m 600 m 677 m



Carrera a pie #2
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Grafico. mn._ media, max. Elevacion: 0. 4, b m
Total de intervalo: Distancia: 2.59 km Incremento/pérdida de elevacion: 37.1 m.-37.8m Pendiente maxima: 12.5%, -20.3% Pendiente media. 2.1%. -

2.99 km




